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RAZIONALE SCIENTIFICO 
La pelvi attraversa cambiamenti strutturali correlati con le diverse epoche della vita.  

In età giovanile si può avere l’esordio di patologie che potranno evolvere verso quadri severi con l’aumento degli 

anni.  Quelle in età matura rappresentano l’oggetto del corso e vengono affrontate secondo un approccio 

multidisciplinare con le competenze professionali tipiche delle varie specialità. Urologia, ginecologia/ostetricia, 

gastroenterologia, chirurgia colo-proctologica, sessuologia, fisioterapia, microbiologia, radiologia e fitoterapia 

partecipano all’inquadramento della complessità patologica pelvi-perineale cercando di inquadrare le varie 

patologie in un’ottica unitaria.  Di volta in volta è necessario sottolineare in che modo le problematiche specifiche 

debbano essere affrontate e risolte. 

PROGRAMMA 

08.30  Registrazione  

08.50   Presentazione del Corso 

M. Pescatori, G. Dodi 

 

I SESSIONE | ECM   

09.00 -10.00 SIMPOSIO          60’   

Il dolore pelvico cronico nel maschio                                

Presidente: A. Giannantoni 

09.00 Introduzione – A. Giannantoni 

09.15 La Proctalgia – M. Pescatori, G. Dodi 

09.25 Equilibri e squilibri psichici nel maschio affetto da pelvi dolente e proctalgia – N. De Angelis 

09.35 Un approccio riabilitativo delicato e sensibile – S. De Chino 

09.45 Discussione | Video “Neurolisi VLS del pudendo” – M. Cappa 

 

II SESSIONE | ECM 

10.00 -11.00 SIMPOSIO          60’   
Prolasso degli organi pelvici: prevenzione e gestione           

Presidente: F. Deltetto 

10.00 POP e incontinenza urinaria – A. Giannantoni 

10.10 Il prolasso genitale – F. Deltetto 

10.25 Il prolasso anale – G. Dodi 

10.33 Riabilitazione pelvi perineale consapevole – L. La Torre 

10.48 Discussione 

 

11.00 - 11.15 Coffee Break  

 

III SESSIONE | ECM 

11.15-11.35 LETTURA MAGISTRALE         20’ 

Imaging: peculiarità dell’ecografia transperineale e della RMN dinamica della pelvi nell'adulto  

V. Piloni 

 

11.35 -12.35 TAVOLA ROTONDA          60’ 

Sessuologia LGBTQ+                                          

Presidente: P. Vicini 

11.35 Problematiche andrologiche, endocrinologiche – F. Pallotti 

11.50 Flash sugli aspetti chirurgici uro-gineco-proctologici – P. Vicini, G. De Matteis 

12.05 Note di psicologia nella transizione di genere – B. Pescatori 

12.15 La fisioterapia nei percorsi di affermazione di genere – S. Colicchia 

12.25 Intervista a Melissa – S. De Chino  
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12.35 -13.20 TAVOLA ROTONDA         45' 

Il microbiota nelle disfunzioni uro-gineco-andro-proctologiche dell'adulto                                                             

Presidente: G. Bazzocchi 

12.35 Implicazioni “mediche generali” – G. Bazzocchi 

12.50 Implicazioni uro-gineco-proctologiche – A. Giannantoni, G. De Matteis                                  

13.10 Influenze dirette e indirette del microbiota intestinale sulla psiche – N. De Angelis 

 

13.20 -13.50 PARTE PRATICA          30’ 

Laboratorio pratico esperienziale "il metodo deVis” nella rieducazione dei prolassi – L. La Torre 

La radiofrequenza come integrazione al trattamento del POP – S. Colicchia  

 

13.50-15.00 Light Lunch  

 

IV SESSIONE | ECM 

15.00 - 15.20 LETTURA MAGISTRALE         20’ 

Fitoterapia, utile sostegno per una sana attività sessuale - U. Nardi    

 

15.20 – 15.50 SIMPOSIO          30’ 

La cura del difetto erettile e dell’incontinenza dopo interventi sulla prostata 

Presidente: A. Giannantoni                                                                 

15.20 Introduzione – A. Giannantoni 

15.30 Il graduale recupero della funzione sessuale e minzionale – S. De. Chino 

15.40 Quando e perché la prostatectomia può indurre una sindrome depressiva – B. Pescatori 

 

V SESSIONE | ECM 

15.50 – 17.00 PNEI (psico neuro endocrino immunologia) e lesioni occulte in pelviperineologia  70’ 

Presidente: M. Pescatori 

15.50 L'iceberg della defecazione ostruita – M. Pescatori 

16.10 L’uroginecocculto” (l’iceberg uro-ginecologico) – A. Giannantoni, G. De Matteis 

16.20 IBS e l’ignoto – G. Bazzocchi 

16.30 Aspetti psicologici nell’iceberg pelviperineale – N. De Angelis 

16.40 Defecazione ostruita il ruolo del fisioterapista – M. Mannucci 

16.45 De Chino presenta Leonelli: il punto L (il piacere occulto) - E.L. Leonelli 

16.55 Discussione 

 

17.00 – 17.15 Coffee break 

 

17.15 – 17.45 SESSIONE PRATICA | Diastasi pubica e Riabilitazione nella defecazione ostruita 30’ 

Presidente: M. Mannucci 

 

17.45 – 18.30 TAVOLA ROTONDA | Pruriti perineali e mentali     45’ 

Presidente: P. Lippa 

17.45 Aspetti dermatologici – P. Lippa 

18.00 Il prurito negli organi genitali femminili e nell’ano - G. De Matteis 

18.10 Non sempre la causa del prurito è nella pelle – B. Pescatori 

 

18.30 Test ECM di apprendimento finale  

19.00 Chiusura del Corso 
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Responsabile Scientifico | Mario Pescatori 

Presidente | Giuseppe Dodi 

 

Relatori e Moderatori 

Gabriele Bazzocchi 

Manlio Cappa 

Simona Colicchia 

Noemi De Angelis 

Stella De Chino 

Giulio De Matteis 

Francesco Deltetto 

Giuseppe Dodi 

Antonella Giannantoni 

Loredana La Torre 

Elisabetta Leslie Leonelli 

Pietro Lippa 

Maura Mannucci 

Umberto Nardi 

Francesco Pallotti 

Bianca Pescatori 

Mario Pescatori 

Vittorio Piloni 

Patrizio Vicini

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

SEDE DEL CORSO 

Casa dell’Aviatore, Viale dell’Università, 20 Roma. 

Dress code: La Casa dell’Aviatore è il Circolo Ufficiali dell’Aeronautica Militare Italiana con 100 anni di storia. 

All’interno dei suoi locali è richiesto quindi un Formal Dress Code. Non è consentito indossare jeans.  

 

ECM 

ID Evento:199- 392439 N° crediti assegnati: 8,3 

Obiettivo Formativo N° 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 

assistenza - profili di cura.  

Il corso è accreditato per 50 partecipanti, per le categorie: Medici di Medicina generale, Urologi, Ginecologi, 

Andrologi, Gastroenterologi, Chirurghi generali, Fisiatri, Psicologi, Fisioterapisti, Infermieri, Ostetriche. 

L’assegnazione dei crediti ECM è subordinata alla partecipazione all’evento, alla consegna di scheda di valutazione 

dell’evento ed al superamento del test di valutazione finale per il quale ogni partecipante dovrà rispondere 

correttamente al 75% delle domande poste. La verifica della presenza avverrà attraverso lettori con codice a barre; 

ogni discente dovrà completare un questionario per la rilevazione della qualità percepita. 

 

SPONSOR ED ESPOSITORI 
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