Presentazione

E con grande piacere che vi invito a partecipare alla terza edizione di “Gravidanza, parto e riabilitazione’, organizzata a seguito delle numerose richieste ricevute dal 2009 ad oggi. Alla gratificazione che questi apprezzamenti ci hanno procurato, si aggiunge lentusiasmo di voler riproporre a
fisioterapisti, infermieri, ostetriche e medici coinvolti nelle disfunzioni pelviche |a possibilita di confrontarsi su tematiche cosi importanti. La gravidanza ed il parto rappresentano momenti cruciali per la prevenzione di successive problematiche di incontinenza urinaria ed anale, dolore pelvico

e prolasso genitale. La partecipazione di speaRers di estrazione diversa, di comprovata competenza e di prestigiosi ospiti stranieri consentira un confronto che spero porti ad un miglioramento delle conoscenze e quindi della pratica clinica di ciascun partecipante. Anche in questa edizione vi
sara unimportante parte dimostrativa pratica dei diversi aspetti riabilitativi pelvici ed una approfondita sessione pratica chirurgica destinata ai medici. Spero tutto cio possa essere motivo di interesse e di partecipazione. Vi aspetto numerosi a Milano.

Venerdi 16 Novembre 2012 | 09.00 Registrazione partecipanti

09.30 Inizio Lavori
Prima Sessione Aula SAN RAFFAELE
Moderatori: M. Candiani, G. Bolis, R. Vigano
09.30-09.50 Anatomia funzionale della Pelvi R. Milani
09.50-10.20 Modificazioni della pelvi e dell'apparato urinario in gravidanza A. Redaelli, P. Cavoretto
10.20-10.40 Collagene e gravidanza S. Salvatore
10.40-11.00 La gravidanza, il parto e le disfunzioni urinarie P Pifarotti
11.00-11.30 (offee Break
Moderatori: PF. Bolis, P. De Nardi, L. Valsecchi
11.30-11.50 Modificazioni gravidiche dell'apparato gastroenterico M. Soligo
11.50-12.20 La gravidanza, il parto e le disfunzioni ano-rettali R. Fernando
12.20-12.40 Dati sala parto OSR F. Bombelli
12.40-13.00 Discussione
13.00-14.00 Lunch

Seconda Sessione

Moderatore: C. Benedetto

14.00-14.30 Lettura magistrale: Modello sperimentale computerizzato T. Mascarefias
della dinamica pelvi perineale durante il parto

Moderatori: M. Moscarini, F. Bombelli, D. Spagnolo

14.30-14.50 La gravidanza, il parto e le disfunzioni sessuali M. Serati

14.50-15.10 Dolore pelvico post-partum. Un possibile problema in piu. F. Cappellano
Come nasce e come si cura.

15.10-15.30 [ utilizzo del laser in ostetricia: non solo cosmetica N. Zerbinati
15.30-15.45 Discussione
15.30-16.00 Tea BreaR

Moderatori: N. Colacurci, M. Origoni, L. Gandini

16.00-16.30 Lecografia come ausilio nell'identificazione di rischio R. Laterza
e nella diagnosi delle disfunzioni pelviche

16.30-16.50 Chirurgia per incontinenza e/o prolasso in donne giovani M. Meschia
e successiva gravidanza

16.50-17.10 La Valutazione EMG dello sfintere anale pre e post parto D. Riva

17.10-17.30 Discussione

Moderatore: M. Busacca

17.30-18.00 Episiotomie e lacerazioni: Classificazione, anatomia chirurgica H. Koelbl
e implicazioni cliniche

18.00-18.30 Discussione

18.30-19.00 Valutazione dellapprendimento e chiusura dei lavori

Sabato 17 Novembre 2012
Terza Sessione - Medici chirurghi Aula SAN PAOLO
Moderatori: M. Meschia, S. Salvatore
09.00-09.30 Anatomia funzionale del perineo e tratto ano-rettale M. Soligo
09.30-10.00 (lassificazione, epidemiologia e diagnosi delle lacerazioni perineali M. Torella
10.00-10.30 Discussione
10.30-11.00 Coffee Break

Moderatori: A. Digesu, H. Koelbl

11.00-11.30 Step chirurgici delle lacerazioni perineali A. Digesu
11.30-12.00 Video chirurgici R. Fernando
12.00-12.30 Discussione
12.30-14.00 Lunch

Centro congressi
14.00-17.00 Esercitazione pratica di chirurgia R. Fernando, S. Salvatore
17.00-17.30 Valutazione dellapprendimento e chiusura dei lavori
Terza Sessione - Fisioterapisti, Infermieri, Ostetriche Aula NINA
Moderatori: C. Ritella, S. Rinaldi
09.00-09.30 L' infermiera e le disfunzioni pelviche: quale compito? R. Moccia
09.30-10.00 [’ ostetrica e le disfunzioni pelviche: quale compito? F. Grassi
10.00-10.30 Discussione
10.30-11.00 (offee Break

Moderatori: L. Cavalleri, P Bombardieri

11.00-11.30 Gravidanza, parto, riabilitazione: cosa si sa? G. Lamberti
11.30-12.00 Tecniche riabilitative D. Giraudo
12.00-12.30 Discussione

12.30-14.00 Lunch

Ambulatori di reparto

14.00-17.00 - Prova pratica con modelle D. Giraudo, F. Grassi
- | esercizio riabilitativo prima e dopo il parto D. Giraudo, F. Grassi
17.00-17.30 Valutazione dellapprendimento e chiusura dei lavori

"gli interventi evidenziati non fanno parte del programma ECM e non concorrono al calcolo dei crediti".

Stefano Salvatore

Moreno Dindelli, Loretta Di Tuccio, Susanna Filippis, Luca Gandini,
Comitato Scientifico Massimo Origoni, Lavinia Quaranta, Marta Parma, Anna Redaelli,
Riccardo Vigano

Ruwan Fernando (Londra - UK), Heinz Koelbl (Vienna - Austria),
Rosa Laterza (Vienna - Austria), Teresa Mascareiias (Oporto - Portogallo)

Ospiti stranieri

Relatori e Moderatori

Chiara Benedetto Nicola Colacurci Teresa Mascareiias Diego Riva
Pierfrancesco Bolis Paola De Nardi Michele Meschia Stefano Salvatore
Giorgio Bolis Alessandro Digesu Rodolfo Milani Maurizio Serati
Paola Bombardieri Ruwan Fernando Rossella Moccia Marco Soligo
Ferdinando Bombelli Luca Gandini Massimo Moscarini Daniele Spagnolo
Mauro Busacca Donatella Giraudo Massimo Origoni Marco Torella
Massimo Candiani Grassi Federica Paola Pifarotti Luca Valsecchi
Francesco Cappellano Heinz Koelbl Anna Redaelli Riccardo Vigano
Lorena Cavalleri Gianfranco Lamberti Stefania Rinaldi Nicola Zerbinati
Paolo Cavoretto Rosa Laterza Chiara Ritella

Sede del corso - Ospedale San Raffaele, via Olgettina, 60

Come arrivare
In auto - Dallautostrada: Tangenziale Est - uscita Cascina Gobba. Seguire la segnaletica

In treno - Stazione di Milano Centrale, poi taxi o mezzi pubblici

In aereo - Aeroporto di Milano Linate: 10 km
Aeroporto di Milano Malpensa: 60 km circa

In taxi - Un posteggio taxi & presente all'interno dellospedale.
Posteggio di Piazza Udine: tel. 022154972 Posteggio di Milano 2: tel. 022153924
Radio taxi: 02 5353 - 028383 -028585

Con mezzi pubblici - Metropolitana 2 fermata Cascina Gobba, quindi Metropolitana leggera per il
San Raffaele o Autobus 925 per Milano 2

Non ¢ previsto servizio navetta



Informazioni generali

ECM

E previsto laccreditamento ECM del corso per la categoria Medico Chirurgo (Urologia, Ginecologia ed Ostetricia,
Chirurgia Generale, Medicina Interna, Medicina Fisica e Riabilitazione, Gastroenterologia), Ostetriche,
Fisioterapisti, Infermieri.

Quote agevolate per studenti e specialisti in formazione; per tutti i dettagli si prega di contattare la Segreteria Organiz-
zativa.

Come iscriversi

Inviare alla segreteria organizzativa la scheda di iscrizione e contestualmente il giustificativo del pagamento
effettuato entro il 22 ottobre 2012. Dopo il 22 ottobre 2012 sara possibile iscriversi in sede congressuale e
fino a concorrenza del numero massimo di partecipanti comunicato alla Commissione ECM.

Quote di iscrizione

’ \ Parte teorica Parte teorica

(venerdi 16 Novembre) (venerdi 16 Novembre)
Parte teorica + +

venerdi 16 Novembre Parte teorico-pratica Parte teorico-pratica
per Fisioterapisti, Infermieri, Ostetriche per Medici
(sabato 17 Novembre) (sabato 17 Novembre)

*euro 120,00 * % euro 200,00 * % % euro 300,00

Tutte le quote si intendono a persona ed esenti IVA per tutti i soggetti paganti (privati ed aziende)

% la quota comprende: kit congressuale, attestato di partecipazione,coffee break, lunch, accesso agli spazi espositivi a seconda del
percorso ECM prescelto (ECM A, ECM B, ECM C)

Come pagare

- Assegno bancario non trasferibile intestato a Defoe Congressi. | assegno dovra essere inviato a Defoe
Congressi - Via San Giovanni, 20 - 29121 Piacenza, accompagnato dalla scheda di iscrizione compilata in ogni
parte.

- Bonifico Bancario al netto delle spese a favore di Defoe Congressi

Coordinate bancarie:

CARIPARMA E PIACENZA

Filiale: Agenzia O - Via Farnesiana, 58 - Piacenza

IBAN: IT 89E0623012614000040340765

Si prega di indicare nella causale di versamento “GPR3 + Cognome Partecipante” ed inviarne
copia via fax (0523.1860018) o e-mail (ad@defoe.it) a Defoe.

Esposizione Commerciale
Il corso prevede il coinvolgimento delle Aziende Produttrici di Farmaci, Presidi Chirurgici ed Apparecchiature
Elettromedicali. La segreteria organizzativa sara lieta di fornire ogni dettaglio alle Aziende interessate ad
esporre 0 ad intervenire.

Iscrizioni e prenotazioni alberghiere
Per iscrizioni e prenotazioni alberghiere si prega di contattare Ia Segreteria Organizzativa che fornira ogni
informazione.

Date da ricordare
Termine per le iscrizioni: 22 Ottobre 2012

CCONGRESSI EVENTI COMUNICAZIONE

Conil patrocinio di

1 % 2 EUGA

| Provider ECM n° 199 | Via San Giovanni, 20 29121 Piacenza | info@defoe.it
| Segreteria Organizzativa | Tel. 0523.338391 Fax 0523.1860018 | www.defoe.it
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Corso teorico pratico

...e non solo

MILANO

16 - 17 Novembre 2012
Ospedale San Raffaele

Massimo Candiani

Stefano Salvatore




