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Razionale Scientifico
Il corso su “Le Disfunzioni del Pavimento Pelvico nella donna: approccio multidisciplinare dalla 
diagnosi alla terapia” nasce dall’idea di approfondire alcuni argomenti controversi sulla 
gestione diagnostica e terapeutica delle patologie del pavimento pelvico, del basso tratto 
urinario e quello intestinale. L’audience è rappresentata dagli specialisti e dai medici in 
formazione in: Ginecologia, Urologia, Chirurgia generale, Geriatria, Fisiatria, Neurologia, 
Fisioterapia, Ostetricia e Medicina generale; a sottolineare l’importanza dell’approccio 
multidisciplinare molto spesso richiesto da tali problematiche. Il corso nato dalla collaborazione 
tra SIUD e la Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’ AOU “Policlinico – Vittorio Emanuele” di 
Catania, prevede una prima fase introduttiva sull’anatomia e fisiopatologia del pavimento 
pelvico, in cui verranno discussi e messi a confronto protocolli diagnostico/terapeutici proposti 
nella letteratura internazionale, verificandone l’aderenza alle linee guida internazionali. La 
seconda sessione, invece, sarà focalizzata su un unico topic, che nel corso di Catania affronterà 
l’approccio multidisciplinare delle disfunzioni del pavimento pelvico: dalla chirurgia per 
l’incontinenza a quella del prolasso genitale, dal dolore pelvico cronico alla vescica iperattiva, 
dalle infezioni urinarie alla neuromodulazione. Nelle due discussioni previste a fine della 
sessione mattutina e pomeridiana, verranno inoltre dibattuti quesiti inerenti gli argomenti 
proposti. 
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Braga Andrea, Ospedale Regionale di Mendrisio (CH)
Caruso Salvatore, Università degli Studi di Catania
Causarano Federica, Ostetrica, A.O.U. Policlinico Vittorio-Emanuele, Catania
Cianci Antonio, AOU “Policlinico – Vittorio Emanuele”, Catania
Ettore Giuseppe, Ospedale Garibaldi-Nesima, Catania
Falsaperla Mario, Clinica Urologica PO Vittorio Emanuele di Catania
Finazzi Agrò Enrico, Università di Roma "Tor Vergata", Roma
Fondacaro Luigi, Urologia Azienda Ospedaliera Garibaldi, Catania
Iraci Marco, Professore di Ginecologia e Ostetricia, Università degli Studi di Catania
La Ferrera Giuseppe, Direttore Reparto di Ostetricia e Ginecologia, Ospedale Umberto I, Enna
Li Destri Giovanni, Università degli Studi di Catania
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Morgia Giuseppe, Clinica Urologica dell'Università degli Studi di Catania
Patti Francesco,Università degli Studi di Catania
Pennisi Michele, Azienda Ospedaliera Cannizzaro di Catania
Savoca Francesco, Azienda Ospedaliera Cannizzaro di Catania
Scollo Paolo, Azienda Ospedaliera “Cannizzaro”, Catania
Serati Maurizio, Università degli Studi dell’Insubria, Varese
Soligo Marco, Clinica Ostetrico Ginecologica, Ospedale Buzzi, Milano



Programma Scientifico
09.15   Introduzione 
     A. Cianci, E. Finazzi Agrò, M.G. Matarazzo 

    I SESSIONE
    Pavimento pelvico e basso tratto urinario: anatomia e fisiopatologia
     Moderatori: M. Falsaperla, M. Meschia
09.30   Anatomia funzionale del pavimento pelvico: what’s new? | M. Iraci
09.50   Fisiopatologia del prolasso genitale | A. Cianci
10.10   Fisiopatologia dell’incontinenza urinaria da sforzo e da urgenza | E. Finazzi Agrò
10.30   Discussione

10.50   Coffee Break
 
    Inquadramento delle disfunzioni del pavimento pelvico e iter diagnostico 
     Moderatori: P. Scollo, G. La Ferrera
11.20   Disfunzioni pelviche: prevalenza, qualità di vita ed impatto sociale | S. Caruso
11.40   Valutazioni diagnostiche di 1° Livello | A. Braga
12.00   Valutazioni diagnostiche di 2° Livello: Il ruolo dell’esame urodinamico | L. Fondacaro
12.20   Gravidanza e parto nell’eziopatogenesi delle disfunzioni pelviche: come valutarle 
    e come prevenirle | G. Ettore
12.40     Discussione

13.00    Lunch
 

    II SESSIONE 
    Team multidisciplinare del pavimento pelvico: quale trattamento per quale paziente?
     Moderatori: M. Pennisi, F. Savoca
14.00   Incontinenza urinaria da sforzo: cosa fare e a chi | M.G. Matarazzo
14.20   Chirurgia per prolasso: quale approccio per quale prolasso? | M. Meschia
14.40   Chirurgia protesica per prolasso: ombre e certezze | M. Soligo
15.00   Vescica iperattiva e i suoi trattamenti | M. Serati
15.20   Compartimento posteriore: quando è necessario un approccio multidisciplinare? | G. Li Destri
15.40   Discussione

16.00   Coffee Break 

    III SESSIONE 
     Moderatori: F. Patti, G. Morgia
16.20   Lettura magistrale
    La vescica neurologica | F. Savoca
     Introduce E. Finazzi Agrò 
16.40   Il mondo della cistite: quale trattamento per quale paziente? | M. Soligo
17.10   Il ruolo della riabilitazione nelle disfunzioni pelviche | F. Causarano
17.30   Discussione
17.40   Chiusura del Corso
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