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ISCRIVITI AL CONGRESSO
(https://congresso.bonehealth.it/iscriviti-al-congresso-2026)

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott. Gregorio Guabello

Medicina ad Indirizzo Endocrino-Metabolico, IRCCS Ospedale Galeazzi

Sant’Ambrogio, Milano

Dott. Matteo Longhi

SC di Reumatologia, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.15-08.45    Registrazione partecipanti e welcome coffee

08.45-09.00    Presentazione degli obiettivi del convegno

Relatori:           Gregorio Guabello, Matteo Longhi

09.00-10.20   I Sessione – Fisiopatologia del tessuto osseo

Moderatori:     Matteo Longhi, Laura Bogliolo

09.00-09.20   Le cellule del tessuto osseo: cross-talk e vie di trasduzione del segnale

Relatore:          Gregorio Guabello

09.20-09.40    La biochimica del metabolismo osseo prima della terapia: istruzioni per l’uso

Relatore:          Silvia Carrara

09.40-10.00    Le osteopatie a basso e alto turn-over: diagnosi differenziale

Relatore:          Giorgia Grassi

10.00-10.20     Discussione

10.20-10.40     Coffee break

10.40-12.00    II Sessione – La terapia farmacologica dell’osteoporosi: dai trial registrativi alla

real life

Moderatori:       Sabrina Corbetta, Cristina Eller-Vainicher

10.40-11.00      I farmaci anti-riassorbitivi: aminobisfosfonati versus denosumab

Relatore:            Lucia Dardani
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11.00-11.20      I farmaci anabolici: peptidi agonisti del paratormone versus romosozumab

Relatore:            Francesco Pollastri

11.20-11.40      Il paziente non-responder: schemi di terapia sequenziale e combinata

Relatore:            Gregorio Guabello

11.40-12.00      Discussione

12.00-13.00     III Sessione – L’osteoporosi nel paziente oncologico

Moderatori:       Gherardo Mazziotti, Stefano Frara

12.00-12.20      Cancer Treatment Induced Bone Loss nei tumori solidi e liquidi

Relatore:            Alberto Piasentier

12.20-12.40       La salute dell’osso nei Cancer Survivors

Relatori:             Andrea Palermo e Eleonora Sargentini

12.40-13.00       Discussione

13.00-14.00       Pausa pranzo

14.00-15.20     IV Sessione – Terapia farmacologica in specifici setting clinici

Moderatori:       Luisella Cianferotti, Oscar Epis

14.00-14.15      Asfotase-alfa nell’ipofosfatasia

Relatore:            Sabrina Corbetta

14.15-14.30      Burosumab nella Tumor Induced Osteomalacia

Relatore:            Chiara Crotti

14.30-14.45      Neridronato nella sindrome algodistrofica

Relatore:            Francesca Zucchi

14.45-15.00      Palopegteriparatide nell’ipoparatiroidismo cronico

Relatore:            Andrea Palermo

15.00-15.20      Discussione

15.20-15.40     Lettura – Effetto dei contraccettivi orali combinati, delle pillole progestiniche e

della terapia ormonale sostitutiva sulla salute dell’osso

Relatore:            Silvia Federici

15.40-16.00     Lettura – Effetto della dieta chetogenica sulla salute dell’osso

Relatore:            Simona Bertoli

16.00-17.20     Casi clinici complessi

Moderatori:       Gregorio Guabello, Matteo Longhi
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16.00-16.20      Caso clinico – Sindrome di Fanconi da antiretrovirali con osteomalacia

ipofosforemica

Relatore:             Arianna Bertolucci

16.20-16.40      Caso clinico – Frattura da fragilità in corso di denosumab

Relatore:             Jacopo Bertini

16.40-17.00      Caso clinico – Frattura da stress in paziente affetta da Ipofosfatasia

Relatore:             Antonio Musolino

17.00-17.20      Discussione

FACULTY

Dott. Jacopo Bertini

UO Medicina ad Indirizzo Endocrino-Metabolico, IRCCS Ospedale Galeazzi – Sant’Ambrogio, Milano

Prof.ssa Simona Bertoli

Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e l’Ambiente (DeFENS) – sez. nutrizione-

Università degli Studi di Milano

IRCCS Auxologico, Ospedale San Michele, Milano

Dott.ssa Arianna Bertolucci

S.C. Reumatologia, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

Dott.ssa Laura Bogliolo

Centro malattie osteometaboliche, UOC Reumatologia Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo,

Pavia

Dott.ssa Silvia Carrara

Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina Traslazionale, Università degli Studi di Milano,

Milano

Prof.ssa Luisella Cianferotti

Dipartimento di Scienze Biomediche, Sperimentali e Cliniche, Università di Firenze

Unità Malattie Metabolismo Minerale ed Osseo, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze

Prof.ssa Sabrina Corbetta

USO Malattie del Metabolismo Osseo e Diabete IRCCS Istituto Auxologico Italiano Dipartimento di

Scienze Biomediche Chirurgiche e Odontoiatriche Università degli Studi di Milano

Dott.ssa Chiara Crotti

U.O.C. Osteoporosi e Malattie Metaboliche dell’Osso Dipartimento di Reumatologia e Scienze

Mediche ASST G. Pini -CTO Milano
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Dott.ssa Lucia Dardani

Osteoporosi e Malattie Osteometaboliche afferente alla Struttura Operativa Complessa di

Reumatologia -Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia- Azienda USL di Reggio Emilia –

IRCCS

Dott.ssa Cristina Eller-Vainicher

Centro Osteoporosi SC Endocrinologia Fondazione Cà Granda IRCCS Ospedale Maggiore

Policlinico, Milano

Dott. Oscar Massimiliano Epis

Dipartimento Medico Polispecialistico ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

Dott.ssa Silvia Federici

Centro Endocrinologia Ginecologica e Andrologica, IRCCS istituto Auxologico Italiano, Milano

Prof. Stefano Frara

Dipartimento di Scienza della Vita, della Salute e Professioni sanitarie.

Link Campus University, Roma:

UO Osteoporosi, Diabetologia e Malattie del Metabolismo, IRCCS Istituto Auxologico Italiano,

Milano.

Dott.ssa Giorgia Grassi

UO Endocrinologia Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Dott. Gregorio Guabello

Medicina ad Indirizzo Endocrino-Metabolico, IRCCS Ospedale Galeazzi Sant’Ambrogio, Milano

Dott. Matteo Longhi

SC di Reumatologia, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

Prof. Gherardo Mazziotti

Humanitas University di Milano

Unità Operativa di Endocrinologia, Diabetologia e Andrologia, Centro Clinico e di Ricerca

Humanitas, IRCCS, Milano

Dott. Antonio Musolino

Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina Traslazionale, Università degli Studi di Milano,

Milano

Dott. Andrea Palermo

Unità di Endocrinologia e Diabetologia, Università Campus Bio-Medico, Roma

Dott. Alberto Piasentier

Dipartimento di Scienze biomediche, Humanitas University, Pieve Emanuele, Milano

UO di Endocrinologia, Diabetologia e Andrologia Medica, IRCCS Humanitas Research Hospital,

Rozzano, Milano
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Dott. Francesco Pollastri

UOC Reumatologia, Università degli Studi di Verona, Verona

Dott.ssa Eleonora Sargentini

Unit of Metabolic bone and thyroid disorders

Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico

Dott.ssa Francesca Zucchi

ASST Istituto Ortopedico Gaetano Pini-CTO, Milano

ISCRIVITI AL CONGRESSO
(https://congresso.bonehealth.it/iscriviti-al-congresso-2026)

Scopri come diventare sponsor dell’evento

contattaci scrivendo a bonehealth@makinglife.it
(mailto:bonehealth@makinglife.it)
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