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Oggetto: Report del Corso

Il 25 Ottobre 2019 si & svolto a Mendrisio, presso il Centro Congressi Coronado Hotel, il Corso
Residenziale ECM “Le Disfunzioni del Pavimento Pelvico: PROBLEM SOLVING! Dalla teoria alla
pratica”.

L’evento, concentrato in una sola giornata di intenso lavoro, ha visto una nutrita partecipazione di
circa 150 iscritti, Medici, Fisioterapisti, Infermieri e Ostetriche, beneficiando del patrocinio
dell’Ente Ospedaliero Cantonale.

Sono intervenuti nella discussione 24 esperti in qualita di Relatori, Moderatori e Discussant con
competenze ultra-specialistiche nel settore.

Tra le diverse sessioni del corso GLUP-SIUD, risultate chiare e ricche di spunti per i partecipanti, &
stato ritenuto rilevante lo spazio riservato alle esercitazioni pratiche.

Durante la prima esercitazione, avente come protagoniste le lesioni sfinteriche, sono state fornite
le basi teoriche e la tecnica della riparazione sfinterica operando direttamente su uno sfintere
animale.

La seconda e stata dedicata alla “Riabilitazione del pavimento pelvico postpartum” e dopo
un’introduzione teorica, i partecipanti hanno potuto sperimentare varie tecniche di riabilitazione.
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Composizione partecipanti

PROFESSIONE

7% 1%

46%
= Altro
| = Fisio, Inf, Ost
= Medici
Specializzandi

DISCIPLINA

6% 3% 5% 74%
= Chirurgia generale
= Ginecologia e Ostetricia
= Medicina fisica e riabilitazione
= Medicina interna
Neurologia
= Urologia

= Privo di specializzazione
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